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Sizilien 
Die Liparischen Inseln  
gemütlich erwandern 

 
 
 

11. April – 18. April 2026 
 
Flüge ab Zürich 
Inklusive Bustransfer ab Vorarlberg 

 

    
  Besondere Reisehöhepunkte        
 
 Kulinarische Erlebnisse 
 Die Insel der Stille Filicudi 
 Panorama der äolischen Insel 
 Vulkanlandschaft 

 
 
 

Lipari, Panarea, Stromboli, Filicudi und Vulcano: schon die Namen der Inseln zergehen auf der Zunge, 
wie eine süße italienische Nachspeise.  Schon Odysseus ist hier vorbeigekommen, der Feuergott 
Hephaistos hat die Waffen für Troja im Krater geschmiedet und der sizilianische König Liparos hat den 
Inseln vor fast 3.000 Jahren ihren Namen gegeben. Höhepunkte sind die kulinarischen sowie Wander-
Erlebnisse unter den Einheimischen und die Insel der Stille Filicudi, mit ihrer immergrünen und saftigen 
Vegetation. 
 Auf dieser Reise sind wir (zumeist) auf Schiffen, statt in Bussen, unterwegs zum jeweiligen Startpunkt 
der Wanderungen. Wohnen werden wir trotzdem in einem Standorthotel - zumindest solange wie auf 
den Liparischen Inseln unterwegs sind. Das erspart uns das Ein- und Auspacken der Koffer. Die letzte 
Nacht verbringen wir in Catania, um auch die frühen Flüge in die Heimat zu erreichen. Es erwartet uns 
eine Entdeckerwoche und es bleibt Zeit, die Wanderungen gemütlich zu genießen. Genossen werden 
darf auch der kulinarische Höhepunkt jeden Tages. Es erwarten uns mehrere Gänge, dazu gibt es Wein, 
Wasser und Kaffee. Das Panorama auf den äolischen Inseln ist eine einzigartige Kombination aus Meer 
und aufragenden Inseln, die allesamt vulkanischen Ursprungs sind. 
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1. Reisetag, Samstag, 11. April 2026 Willkommen auf Sizilien, willkommen auf Lipari 
 
Flug nach Catania und Transfer nach Milazzo an der Nordküste von Sizilien. Mit dem Schiff setzen wir 
nach Lipari über. Am Abend treffen wir uns an der Rezeption des Hotels mit dem ASI Guide für ein 
gegenseitiges Kennenlernen, zudem gibt es Informationen über die bevorstehende Wanderwoche und 
ein gemeinsames Abendessen. 

 
 
 
2. Reisetag, Sonntag, 12. April 2026 Der berühmte Bimsstein von Lipari 
 
Von Lami aus, einem kleinen Bauerndorf auf den Höhen Liparis, wandern wir um den Monte Pilato, den 
„Kahlkopf“. Dabei haben wir stets Panarea und den rauchenden Stromboli im Blick. Ein kleiner 
Abstecher bringt uns zum stillgelegten Bimssteinabbau, der imposant vor uns liegt und im türkisblauen 
Meer verschwindet. Wir steigen durch Erdbeerbaum-Wälder und Heidegewächse nach Acquacalda 
ab. Obsidian - das schwarze Gold Liparis säumt dabei unseren Weg. Gemütliches Mittagessen in einem 
Panorama-Restaurant.  
       150 hm   350 hm    5,0 km    ca. 2.00 h  

 

 

3. Reisetag, Montag, 13. April 2026  Naturparadies Filicudi 

Per Schiff geht´s nach Filicudi: Vom bunten Fischerhafen Pecorini steigen wir über Treppen und alte 
Maultierpfade durch die Häuser der Einheimischen an. Über einen aussichtsreichen Küstenweg 
gelangen wir zur Ausgrabungsstätte Filo Braccio, um dann auf die kleine vorgelagerte Landzunge Capo 
Graziano anzusteigen. Hier werden wir Zeuge jahrtausendalter Völker-Geschichte, bevor wir bei 
Adelaide mit tollen Ausblicken im Garten zu Mittag essen und dann zum Hafen absteigen werden. 
  200 hm  300 hm 4.00 km    ca. 2.00 h 

 
 
 
4. Reisetag, Dienstag, 14. April 2026  3.500 Jahre Geschichte auf Panarea 
 
Nach dem Frühstück geht es per Schiff nach Panarea. Vom quirligen Hafen steigen wir, durch die im 
traditionellen Stil restaurierten Ferienhäuser, auf die ersten Höhen der Insel. Von hier, inmitten der 
duftenden Macchia, haben wir einen tollen Blick auf das tiefblaue Wasser, die Buchten und die kleinen, 
teils im Wasser versunkenen Inseln. Am Capo Milazzese, einer natürlichen Festung im Meer, können wir 
ein prähistorisches Dorf besichtigen. Zurück geht es über den feinen Sandstrand ins kleine schmucke 
Städtchen, wo wir im Hafen bei Marilena zu Mittag essen werden. 
  300 hm  300 hm  7.00 km  ca. 3.00 h 
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5. Reisetag, Mittwoch, 15. April 2025 Stromboli und die Lava 
 
Überfahrt per Schiff nach Stromboli. Bei Luciano auf der Terrasse essen wir mit einem tollen Blick zu 
Mittag. Anschließend spazieren wir quer durchs Dorf, an schmucken Villen und blumenumrankten 
Terrassen vorbei. Immer wieder machen wir Abstecher an die schwarzen Stein-Buchten, welche die 
erstarrte Lava erst 1930 erschaffen hat. Zum Sonnenuntergang fahren wir mit dem Boot unter die 
Feuerrutsche und bestaunen das Vulkan-Schauspiel bei einem kleinen Imbiss aus sicherer Ferne im 
dunklen Nachthimmel. 
                     150 hm  150 hm      5.00 km     ca. 2.00 h 

 
 
 
6. Reisetag, Donnerstag, 16. April 2026 Vulcano - der Bilderbuch Krater 
 
Heute erwartet uns eine kurze Bootsfahrt zur Nachbarinsel Vulcano, deren Name allen Vulkanen 
weltweit ihren Ursprung gab. Schon beim Anlegen steigt uns der typische Schwefelgeruch in die Nase – 
ein Hinweis auf die noch immer aktive vulkanische Tätigkeit. Vom kleinen Hafen wandern wir auf Tuff 
und Lavagestein hinauf zum Kraterrand des Gran Cratere. Oben angekommen genießen wir ein 
beeindruckendes Panorama auf die umliegenden Inseln – besonders Lipari im Vordergrund. Nach dem 
Abstieg kehren wir bei einem typrisch äolischen Mittagessen ein und haben anschließend Zeit zum 
Schwimmen im Meer oder für ein Bad im schwefelhaltigen Schlammbecken, das zwar wohltuend für die 
Haut, aber hart zu Badekleidung ist. Nach Rückkehr nach Lipari treffen wir uns zum gemeinsamen 
Abschiedsessen mit unserem Guide. 
 
Anmerkung: Vulcano ist noch immer aktiv, es kann daher jederzeit vorkommen, dass die Insel gesperrt 
wird und der Ausflug daher nicht möglich ist. Sollte dieser Fall eintreten, wird die Insel Salina als Ersatz 
für Vulcano angeboten. 

 350 hm  350 hm       8.00 km     ca. 3.00 h 
 

 
7. Reisetag, Freitag, 17. April 2026       Tag zur freien Verfügung in Catania 
 
Fahrt mit der Fähre nach Sizilien und dann mit dem Bus nach Catania. Hier haben wir Zeit zur freien 
Verfügung und können die Altstadt besichtigen. 

 
 
8. Reisetag, Samstag, 18. April 2026 Abschied nehmen von Sizilien 
 
Heute heißt es Abschied nehmen und mit vielen unvergesslichen Eindrücken machen wir uns auf den 
Heimweg.  Transfer zum Flughafen und Rückflug nach Zürich. Anschließend Transfer nach Vorarlberg. 
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Hotel Giardino sul Mare*** 
 
Liegt in Lipari, der größten der Äolischen Inseln in 
Italien, direkt an der Küste mit einem 
atemberaubenden Meerblick und eigenem Zugang 
zum Wasser. Es ist in der Via Maddalena 65 zu finden 
und befindet sich in der Nähe des Stadtzentrums, ist 
jedoch ruhig gelegen, da es sich nicht an einer 
Hauptstraße mit viel Autolärm befindet.  
 
 
 
 

Inkludierte Leistungen: 
 
 Flug mit Edelweiss ab/bis Zürich 
 Flughafen- und Sicherheitsgebühren sowie Co2-Kompensation aller Reise-Emissionen 
 Flug nach Catania und zurück 
 6 Nächte im Hotel Giardino sul Mare***, Zimmer mit Bad/Dusche und WC 
 1 Nacht im Hotel Mediterraneo***, Zimmer mit Bad/Dusche und WC 
 7x Frühstück, 5x Mittagessen, 3x Abendessen 
 Öffentliche Fähre von Milazzo nach Lipari und retour 
 Bootsfahrten zu den Wanderungen im Privatboot lt. Reiseverlauf 
 Transfers lt. Reiseverlauf 
 Gutschein für Reiseliteratur 
 Führung und Betreuung durch autorisierten ASI Bergwanderführer 
 CO2-Kompensation aller Reise-Emissionen 
 Transfer ab/bis Vorarlberg 
 Reisebegleitung ab/bis Vorarlberg 
 
 

Nicht inkludierte Leistungen: 
 
 Trinkgelder 
 Persönliche Ausgaben  
 Ortstaxe in Catania (ca. € 2,- pro Person und Nacht) zahlbar direkt vor Ort 
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Preis pro Person 

 
Doppelzimmer   EUR   2.458,--        
 
Aufpreis: 
Doppelzimmer mit Meerblick EUR  190,-- 
Doppelzimmer zur Alleinbenützung  EUR      290,-- 
DZ Alleinbenützung mit Meerblick EUR 540,-- 
 
 

Ausrüstung 
·  Tagesrucksack mit ca. 25 Liter Volumen 
·  Knöchelhohe Berg-, oder Trekkingschuhe mit Profilsohle 
·  Wasserflasche mit mind. 1 Liter Fassungsvermögen 
·  Zweckmäßige Wanderbekleidung (T-Shirts, Trekkinghose, Wandersocken) 
·  Warme Zusatzbekleidung (Pullover, Mütze, Handschuhe) 
·  Regenschutz  
·  Sonnenschutz (Kopfbedeckung, Sonnenbrille, Sonnencreme) 
·  Persönliche Medikamente 
·  Lichtstarke Taschenlampe für Tunnels 
 

Zusatzausrüstung 
·  Teleskopwanderstöcke als Gehhilfe 
·  Funktionsjacke mit Kapuze, wind-, wasserdicht und atmungsaktiv 
·  Überhose, wind-, wasserdicht und atmungsaktiv 
·  Fuktionsbekleidung (z.B. Fleece) 
·  Regenschutzhülle für den Rucksack 
·  Badesachen 
·  Bequeme Schuhe oder Sandalen 
·  Fotoausrüstung, Fernglas 
·  Taschenmesser 
·  Süßigkeiten (z.B. Müsli Riegel), Getränkepulver etc.  
 
 
 
Preis- und Programmänderungen vorbehalten. 
Tarifstand: 01.9.2025. Alle Preisangaben sind in Euro und gelten pro Person. Druckfehler vorbehalten. Veranstalter ASI. Es 
gelten die allgemeinen Reisebedingungen der Kammer der gewerblichen Wirtschaft Sektion Fremdenverkehr, Abteilung 
Reisebüros in der letztgültigen Fassung. ACHTUNG: Gesonderte Stornobedingungen, (ersetzen Punkt A.7.1.c.1. der Allg. 
Reisebedingungen ARB 92):Bis 31. Tag vor Reiseantritt 50% (statt 10% lt. ARB), ab 30. Tag bis 16. Tag  80% (statt 25% bis 20. 
Tag lt. ARB), ab 15 Tag vor Reiseantritt 100% (statt 65% bis 4. Tag bzw. 85% ab 3. Tag lt. ARB 
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REISEANMELDUNG 
 
Reise:     Sizilien - Die Liparischen Inseln gemütlich erwandern 
 
Reisetermin:      Sa. 11. April -  Sa. 18. April 2025 
   
Hiermit melde ich verbindlich   .....    Personen zur genannten Reise an: (Namen genau gem. Reiesepass) 
 

Name 1:  Name 2:  

Vorname 1:  Vorname 2:  

Straße:  Straße:  

PLZ, Ort:  PLZ, Ort:  

Geb. Datum  Geb. Datum  

Geb. Ort  Geb. Ort  

Reisepass Nr.:  Reisepass Nr.:  

Ausstellungsdatum   Aussstellungsdatum   

Ablaufdatum   Ablaufdatum   

Tel. privat:  Tel. privat:  

Tel. dienstl.:  Tel. dienstl.:  

e-mail:    

Zimmerwunsch:   Doppelzimmer            Einbettzimmer 

 

Storno-und Reiseschutz    Sorglos EUR     139,--            ja                      nein 
 

Storno-und Reiseschutz    Premium EUR     169,--            ja                      nein 
 

Es gelten die Allgemeinen Reisebedingungen (ARB 92) in ihrer letztgültigen Fassung, Preis, Leistungen 
und abgeänderte Stornobedingungen gem. Programm. 
Herzlichen Dank für Ihre Anmeldung! 
 
Ort,  Datum:  .......................................   Unterschrift:…………………………………… 


